
Jóvenes solidarios  

Ser joven supone hoy ser víctima en primera persona de la 

precariedad laboral, lo que a veces conlleva1 que se alargue2 el período 

de formación. Estos dos factores convierten a la juventud en uno de los 

sectores con mayor tendencia a trabajar en el mundo de la solidaridad. 

Hoy en día, gracias a los planes de cooperación de ONGs 3  y 5 

universidades, muchos jóvenes han podido ver con sus propios ojos la 

realidad de los países del llamado Sur y, en muchos casos, la experiencia 

les ha llevado a iniciarse en la política y a participar en los movimientos 

sociales. 

Viajar a países en vías de desarrollo es, hoy por hoy, la forma en que muchos jóvenes históricamente 10 

alejados4 de la política se inician en ella. Según el investigador Roberto González, “les mueve a viajar una 

mezcla5 de solidaridad caritativa y curiosidad”; sobre todo “es una forma de romper con la realidad que 

les disgusta; quieren salir fuera, ver otras cosas”. 

Dedicarse al mundo de la cooperación y el desarrollo es ya una opción de vida. Una ONG no pagará 

nunca un sueldo excepcional, pero proporcionará6 la posibilidad de trabajar en objetivos que se ajustan a 15 

una escala de valores propia. Muchos trabajan no sólo por cambiar la situación del Sur, sino también por 

todo un concepto de sociedad y, por lo tanto, por resolver7 su propia precariedad. 
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1 conllevar: entraîner 
2 alargar: ici, prolonger 
3 ONGs = Organizaciones No Gubernamentales 
4 alejados: éloignés 
5 la mezcla: le mélange 
6 proporcionar = dar 
7 resolver (ue) = solucionar: résoudre 


